ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОРГАН ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ СТАТИСТИКИ ПО КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ
(КАЛУГАСТАТ)
Марата ул., д.7, г. Калуга, 248000, Тел.: (4842) 54-75-90, факс: (4842) 72-06-72, 
https://40.rosstat.gov.ru ; E-mail: 40@rosstat.gov.ru
Пресс-релиз
29 сентября 2023 года
Международный день пожилых людей 
Первый день октября ознаменован особенной датой – Днем пожилого человека. Праздник был учрежден по инициативе ООН в декабре 1990 года. 
Цель праздника - привлечение внимания общественности к проблемам людей пожилого возраста, а также к возможности улучшения качества жизни людей преклонного возраста. 
На начало 2023 года в Калужской области численность населения старше трудоспособного возраста составила 280,3 тыс. человек: из них 86,8 тыс. мужчин 
в возрасте 62 года и старше и 193,5 тыс. женщин в возрасте 57 лет и старше. Удельный вес лиц старше трудоспособного возраста в общей численности населения составил 26,2%.
Средний возраст населения старше трудоспособного возраста на начало 
2023 года составил 69,9 лет (у мужчин - 70,4 лет, женщин – 69,7 лет).
Важнейшим показателем уровня и качества жизни является ожидаемая продолжительность жизни. В 2022 году ожидаемая продолжительность жизни мужчин – 67,4 года, женщин – 77,7 года. На 1000 мужчин старше трудоспособного возраста приходится 2229 женщин. 
Желание создать новую семью сохраняется и в пожилом возрасте. 
В 2022 году зарегистрировали брак 201 мужчина и 139 женщин 
(в 2021 году – 244 мужчины и 151 женщина).
День пожилого человека – это день мудрости, добра и уважения к старшему поколению. Не стоит упускать возможности поздравить близких людей, родственников, коллег по работе, соседей, знакомых. Каждому из них будет приятно услышать в свой адрес слова благодарности, пожелания здоровья 
и благополучия.
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